
Календарный план спортивно-массовых 

мероприятий ШСК «Унисон» на 2025/2026 учебный 

год 

 

В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК организуется по 

физкультурно-спортивной направленности. 

Физкультурно-спортивная направленность включает в себя творческие объединения «Мини-футбол», 

«Волейбол», «Самбо», «Шахматы», «Баскетбол», «ГТО». Данные направления наиболее популярно среди учащихся. 

Они позволяют приобщить детей к здоровому образу жизни. Занятия направлены на развитие личности, утверждение 

здорового образа жизни, воспитания физических, морально-этических и волевых качеств, улучшение состояния 

здоровья, включая физическое развитие; повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов 

с учетом индивидуальных особенностей и требований по видам спорта. 

Цель: формирование у обучающихся устойчивой мотивации к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом 

 

Приоритетные задачи ШСК: 
 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

 Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и 

спортивному совершенствованию; 

 Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

  Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работы с детьми и подростками; 

  Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и 

традиций болельщиков спортивных команд;



№ Название мероприятия 
Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Целевая 

аудитория 
Ответственные 

1 
Организация работы 

спортивных объединений 
   Ложкина О.В. 

2 
Турнир по пионерболу среди 

параллели 7 классов 
Спортивный зал Октябрь 7 классы Гришанцева Е.А. 

3 

Школьные соревнования по 

волейболу (отбор на 

муниципальный турнир) 

Спортивный зал Октябрь 8-11 классы 
Андрианов И.Д. 

Гришанцева Е.А. 

5 
Муниципальный турнир по 

волейболу 

Выездное 

мероприятие 

(школа 569) 

Октябрь 7-11 классы 
Андрианов И.Д. 

Гришанцева Е.А.. 

6 
Подготовка к соревнованиям 

по борьбе с элементами самбо 
Спортивный зал Октябрь ОДОД Ягужинская Е.В. 

 

Первенство Невского района 

по Самбо среди обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений Невского района в 

рамках программы «Самбо в 

школы» 

Спортивный зал Октябрь ОДОД Ягужинская Е.В. 

7 

Открытый кубок ШСК по мини 

- футболу в рамках сетевого 

взаимодействия. 

Выездное 

мероприятие 

(школа 348) 

Ноябрь 2-6 классы Андрианов И.Д. 

8 Районный турнир по волейболу 
Выездное 

мероприятие 
Декабрь 7-11 классы 

Андрианов И.Д. 

Гришанцева Е.А. 

 

9 
Открытый кубок ШСК по 

шахматам «Белая Ладья» 
Спортивный зал Декабрь 2-8 классы Ложкин А.Г. 

10 Школьный фестиваль ГТО Спортивный зал Декабрь 3-4 классы Соломатина М.С. 



11 
Открытый турнир по 

волейболу на кубок ШСК 
Спортивный зал Январь 

9 -11 классы 

выпускники, 

учителя 

Андрианов И.Д. 

Гришанцева Е.А. 

12 Турнир По Кэс Баскету 
Выездное 

мероприятие 
Январь 7-11 

Андрианов И.Д. 

Гришанцева Е.А. 

13 
Школьные соревнования по 

мини - футбол 
Спортивный зал Февраль 3-5 классы Андрианов И.Д. 

14 
Участие в конкурсе «А, ну -ка, 

парни!» 
Спортивный зал Февраль 9-11 класс 

Андрианов И.Д. 

Гришанцева Е.А. 

15 
Участие в конкурсе «А, ну -ка, 

девушки!» 
Спортивный зал Март 9-11 класс 

Андрианов И.Д. 

Гришанцева Е.А. 

16 
Танцевальное поздравление 

учителей с 8 марта 
Актовый зал Март 4-9 класс Гришанцева Е.А 

17 
Школьные соревнования по 

волейболу 
Спортивный зал Апрель 7-11 классы 

Андрианов И.Д. 

Гришанцева Е.А. 

18 
Школьные соревнования по 

шахматам 
Кабинет шахмат Апрель 2-8 классы Ложкин А.Г. 

19 

Первенство Невского района 

по Самбо среди обучающихся 

общеобразовательных 

учреждений Невского района в 

рамках программы «Самбо в 

школы» 

Выездное 

мероприятие 
Апрель 5-8 классы Ягужинская Е.В 

20 Школьный фестиваль ГТО Спортивный зал Май 3-4 классы Соломатина М.С. 

21 
Турнир по футболу между 

сборными командами 
Стадион школы Май 3-5 классы Андрианов И.Д. 

 


